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MP rOPAH bOJOBUR, AVNPEKTOP 3ABOA 3A CMNOPT N MEOUUWNHY CINOPTA
PEMYBJIMKE CPBUJE

PEY AVPEKTOPA

AKO je cymMTH IO pesyaTartMMa Koje Cy CpIICKU
cHopTUCTY MoCTUIIN y 2016. TOAMHM Ha MHOTOOPOjHIM
TaKMWYEbVMa, 3aBOf je MCIYHUO CBOjy MUCHjY Y OBOj
rogyHN. Y Halloj 3eM/pi ce pabajy ¥ pacTy IIamMIIVOHN,
a 3aBOf] je 3Ha4YajHA KapMKa Koja VM ITOMaXKe Jla CTa/IHO
HaIIpeTyjy U IIOCTIDKY CBe 607be pe3yrare.

CBecHM CMO 4YMIbEHMIE Jla je y/ora CcrIopra y
MmehyHapopHoj adupMaiuju apxkaBe JaHAC 3HAYajHUjA
Hero MKaja paHuje, unMe je Beha 1 OTOBOPHOCT KoOjy
3aBop nmMa y cucteMy criopta Perry6rmike Cpouje. 3akoH o
CIIOPTY KOjH je ycBOjeH y pebpyapy 2016. roguse 3aBogy
maje craryc HanyoHa/HOTr TpEHMHT 1IEHTpa, CTaTyC KOju
HeMVHOBHO HaMehe 1 06aBe3y Ja ce KBa/IUTET YCIIyTa Koje
3aBop mpyxa cTamHo noBehaBa. 3aT0 CMO PEeHOBMpAIN
naboparopuje 3aBOfa, MOJEPHM30BA/I AMjaTHOCTUYKY
OIpeMy, OTBOpWIM OVOMEXaHWYKy JabopaTtopujy u
ofie/berbe 3a (PUBMKAIHY MeVIMHY U peXaOWInTanujy,
a PEKOHCTPYMCA/I CMO U XOTelT ,,IpyM®, Kao 1 IIKO/ICKM
0aseH OTBOpPeHOM IUMBA/MIITY. Takobe, cHOpTCKM
kamn Kaparam, koju je 3aBop 0610 Ha yHpaBbambe
y cenreM6bpy 2014. romuHe, y 2016. rofvHI je IpOLIA0
Kpo3 Apyry ¢asy peKOHTpyKLyje objeKaTa M CHOPTCKIX
TepeHa, a 3aBofi ¥ MUHMCTapCTBO OMJIA[IMHE U CIIOpPTa

Perry6rmke Cp6uje cy ofMax KpeHy/m y mpunpemy Tpehe
(ase peKOHCTPYKIje.

HoBu 3akoH o cnopry je oMoryhmo ma o TpoIKY
Perrybrmrakor ¢oHzia 3a 34paBCTBEHO OCUTYpambe, IaKIe
0eCIUIaTHO 3a pOfuTerbe, PAIMO CIIOPTCKO-MEIMIIHCKE
mperiefe fierie of 6 1o 14 rogyHa Ha TEPUTOPUjU YUTABE
Cpb6uje, ma cmo 3ato y 2016. TORVHYN OTBOPWIN U TPU
VICTYPEHa ofie/beba Ha TepeHy - y Yauky, IImpory m
Kocosckoj Mutposu.

A nma 6u cucrteM criopra Jo6po QyHKIMOHMCAO TTOTpe-
OHO je ma mpxaBa MMa MoryhHoct mpahema U aHa/mM3e
CTama y KOMe Ce OH Hajlasy, LITO ce epUKACHO pajy Kpo3
iBe jako OMTHe aKTMBHOCTM Koje je Brmama Pemy6muxe
Cpbuje moBepmna ympaso 3aBopy: Bobewe Harprona-
JHVUX eBWJIeHIja y oOlacTu cropra ¥ CIpOBODere
Ha/130pa HaJl CTPYYHUM PAJIOM Y OOIaCTH CIIOPTA.

Oge rogure 3aBop, c1aBu 61. TOAMHY MOCTOjarba, IITO
je cBOjeBpCHa IOTBpHA KBa/lUTeTa y papy, amu HeheMo
Ty cratu. Hacrojahemo nma koHcraHTHO noBehaBamo
KallalTeTe, [jd ycaBpIIaBaMO CTPYYHM Kajiap ¥ [id
MOJIepHU3YjeMO oIpeMy Kako 6ucmo m y 6ymyhHOCTM
OV YBPCT OC/IOHAL] HAIIVM CIIOPTUCTMMA Ha IYTYy Ka

yCIExy.



HOBW 3AKOH O CIMOPTY

HoBn sakoH o cnopry crymmo je Ha cHary 16.
¢debpyapa 2016. ropyHe. YHEeTO je HOCTa HOBMHA Y
OJIHOCY Ha IIPETXO/IHM, a CBe Ca L[W/beM Jia CIIOpT Oyzie
npucrynadyauju ceuM rpahanuma Peny6nuke Cpouje,
a Hapounro Hajwiabhuma. C TUM y Be3u, HOBUM
3aKOHOM O CIIopTy je omoryheHo fia 3a fieny yspacra
ox 6 1o 14 rogvHa CIIOPTCKO MEAVILIMHCKY IIperienu
Oyny peammsoBaHum mpeko Pemybmmuxor ¢onpa 3a
3IpaBCTBEHO ocurypame. To 3Ha4M Ja Cy Imperienn 3a
poxuTe/be 6eCIUIaTHY, a JOJATHY ONAKIINILY Y OyleTy
popuTe/ba CBaKako he HamlpaBUTM TO IUTO BUCKMHA
YJlaHapyHe 3a Ma/IoJIeTHNUKe He Moxke fja Oyze Beha
ox 10% oxm mpoceuyHe 3apaje Ha HuBOy Pemy6mmke
Cpb6uje.

HoBu 3akoH o0 cnopTy nponucyje 1 mpasuia Kojuma
he Oyper Outu paBHOMepHO pacnopeben, mwTo je
IO cajia IpeACTaB/baJlo BEIUKU MPOOIeM y CUCTEMY
cniopra. Jlakie, HMjelHAa CIIOPTCKA OpraHMsalyja He

MOXe f#a pobuje Bume of 20% of ykymHor Oyiera
oIIpefe/beHOT 3a CIOPT.

Takobhe, HOBUM 3aKOHOM O CIIOPTY Cy MaKCUMaaHO
3amTiheHy CpICKM CHOPTUCTH Kpo3 JAedUHMCame
IpaBMIa KOja Ce MOPajy MCIIOLITOBATY IPUIMKOM
3aK/by4MBama YroBopa ¥ obaBe3e fla BPXYHCKM
coptuctu Oyfy OCUTYpaHM 3a BpeMe HAcTyma 3a
perpeseHTaLujy.

Cpakako fa he cmpoBobemem 3akoHa o cnoprty
cucteM criopra y Peny6nunu Cpbuju y Benmnkoj Mepu
6uTn yHanpeben.

3ABO/[ 3A CMNOPT U MEONUNHY CIMOPTA
PEMYBJIMKE CPBUIJE N HOBU 3AKOH O CINOPTY

[Tpema HOBOM 3aKOHY O CIIOPTY 3aBOJ 3a CHOPT U MefuLMHY criopTa Perryonuke Cpbuje nma craryc
Hanmonansor tpeHuHr ceHTpa. Kao Takas, 3aBoj MMa MCK/Y4YMBO IIPABO 3a 00aB/barbe OpraHusanyje u
peanusanyje KOHTMHYMPAaHUX TPEHMHIA M 3aBPIIHUX NIPUIIPeMa IePCIeKTUBHUX U BPXYHCKUX CIIOPTHCTA,
OCHM YKOJIMKO 113 O0jeKTUBHMX Pa3jiora OpraHm3alja 1 peannsalyja IpeTXOqHO IIOMEeHY TUX aKTUBHOCTI
y 3aBopy Huje Moryha.
majyhnu y Bupy craryc koju nmMa, 3aBoji I/TAHMPA [ja HACTABM Ca MOIN3abeM CBOjUX KalaliuTeTa I

KBaJIUTeTa yCIIyTa, Kako y beorpany, Tako n y Knaymosy, koju cy mpeBacxofiHo HaMmewmeHn Hanyonanaum
TPaHCKMM CaBe3MMa 32 OpraHMU3alNjy U peann3alujy IpuipemMa M KaMIIoBa IepCIeKTUBHUX CIIOPTHCTA.

ITo cTymamy Ha CHary HOBOT 3aKOHa O CIIOPTY, 3aBOJ je KPEHYO ca MMIUIEMEHTAIVIjOM JYICTOL. Y Ty
CBPXY, 3aBOJ je OTBOPMO aMOy/IaHTe CIIOPTCKe MefMIMHe Y Kojuma he 61Ty peann3oBaHM CIIOPTCKO
MeIVMIVHCKY Iperiefy 3a elly y3pacTa off 6 no 14 roguna. AMOynaHTe cy orBopeHe Y KocoBckoj

Mutposuun, I[Inpory n Yauky.

3aB0,[[, Kao II0B€pEeHeE NOCI0BE, MpeMa 3aKOHy O CIIopTY, obaB/pa:

1. KoHTpomy TpeHMpaHOCTM NePCIEeKTUBHIX M BPXYHCKMX CHOPTUCTA VI CTPYYHO-CaBeTOAaBHY IToMoh
TUM CIIOPTUCTUIMA ¥ CHOPTUCTHUMA U CIIOPTCKUM CTPY4ibaliyiMa.

2. Bobemwe HanyoOHaTHNX eBUAeHIMja Y 00/1acTy ciopra (IpUKyIUbabe ofaTaka v oopazna) u
HepHOANYHO 0bjaB/pyBambe U IyOIMKOBabe 30MPHIX MOIaTaKa 113 HallMOHA/IHUX eBUCHIVja.

3. O6aBpame HaI30pa HaJj CTPYYHNM PajioM Y 0OTIaCTH CIIOPTA IIPEKO CTPYYHMX CHOPTCKMX

HaJ30pHUKA.




eny6nuka Cpbuja
MWHWUCTAPCTBO
OMJIAAVHE
U CNOPTA

BAHA YAOBUYUHR, MUHUCTAP OMJTAOVHE N CINOPTA PEMNYBJIMKE CPBUJE

PEYH MUHNCTPA

MuHucTapcTBy OMIaJiIHE U CIIOPTA jeflaH Of LM/beBa
je cTBapame 3apaBe Halje, Opura o 34paBOM PasBOjy
MTaIVIX 1 6pura o 3apas/by criopticta. CrpoBobere oBor
IJ/ba 3aXTeBa BpeMe, TUMCKI Paji U 3ajefHITIKe Harlope a
Halll TApTHep Ha OBOM ITyTY /1 OCTaBapery TVX IVIAHOBA je
3aBoyp 3a ciopt 1 MepuuyHy criopra Perry6mike Cpouje.

To je TpammuyoHamHa MHCTUTYLMja, Koja Tpaje Beh
61 romuHy ¥ KOja CBOjOM CTPYydYHOIINY M OTpOMHMM
VICKYCTBOM Y pafy, Kako ca BPXYHCKUM CIOPTHCTVIMA,
TaKO ¥ y pafy ca MIaguMma, rpabaHmma, fenoM u
pekpearuBIyMa oMoryhasa fja ce cClopToM OaBe Ha 37jpaB
VI CUTYpaH HauuH. BpaTa oBe MHCTUTYI1Mj€ Cy OTBOpPEHA 3a
CBe CIOPTIHCTE.

3aBof, 3a CIOPT M MEAMIVHY CIOpPTa jeiaH je Of
cTy0OBa CPIICKOT CIIOPTA Y ¥IMa 3HAYAjHY YJIOTY Y KVUBOTY
CBUX CIIOPTNCTa, TpeHepa M Kiybosa. CIpydHM TUM
npefBoheH BPXYHCKUM CTPYYHbAIMA, JJOKTOPUMA M
CIeIVja/IICTIMA MeMIVHe CIIOpPTa Of IIPBOI IIperyiesa
je TOTIyHO mocBeheH CIOPTHCTH, TaKO Ja Ce CBAKUM
cnepehuM mpernenom Hazorpabyje KOHTpona 3ppaBiba
CIIOPTHCTe.

MuHucrapctBo IyHO IaXme 1moceehyje obmacTu
MJ/IJIVIX jep Cy oHM Haiua 6ygyhHoct u 6ygyhHocT criopra.
Haxasoct, cBefomy cMo He3IpaBMX HAaBUKA MJIAIX U
3aT0 ce MOpaMO OKPEHYTM Ka bUMa U M300puTH ce ha

OCTaHy Ha JOOpPOM IIy Ty U IPEIO3Hajy IpaBe BPeIHOCT,
a To cy usameby ocrasor, cnopT 1 py3IMIKa AKTVBHOCT.

Moj tuM 1 ja, BepyjeMO Aa CMO HOBMM 3aKOHOM
0 cnopry obesbemm HOTpebHE yCIOBe 3a IPOLieC
OCTBapyBama Kpajiber 11ba, 3fpase Hanyje. Harmacno
Oux fa je HOBUM 3aKOHOM, KOjU je CTyIMO Ha CHary
cpenmHOM (Qebpyapa 2016. rogvwre, mpensubeHo na
ce JIeKapcKM Iperaeny 3a feny on 6 mo 14 ropuHa,
CIIOPTHCTEe Y KIYyOOBMMa U JAPYIUM CIOPTCKUM
OpraHysanyjamMa Koju ce YK/bYdyjy Y OpraHM30Bambe
CIIOPTCKe aKTUMBHOCTY, ¢uHaHcupajy u3 Donpa
3IpaBCTBEHOI OCUTYpamba, IIa POJUTE/BUM U KIyOOBU
Bullle Hehe CHOCUTH TpPOLIKOBE PeNOBHMX JTE€KapCKIX
npernefa. OBa oppemba 3axkoHa he y Benmkoj
Mepy OJNaKIIaTV OaB/bere CIOPTOM el YUjuM je
poxuTe/pYMa 0Baj (PMHAHCYjCKY M3ATaK IPefCcTaB/bao
BeJIMKM TepeT Ha KyhHu OyieT u oBa Mepa je IpBU U
BPJIO jacaH CUTHAJI KOJIVKO je OMTHO 1 CIIOpT Tpeba ja
Oyne 6ecrmaraH.

Hajuckpennje >xenum fga popnTeby, BacCIUTAdYM U
HAaCTaBHUIY, IOTEHIVPajy BpefHOCTH cropTta Mebhy
menioM 1 o6esbene ycimoBe 3a (pus3MUKe AaKTMBHOCTYU
pagu oCTBapuBama KBAJIUTETHUje PpaBHOTEXe Y
Ha4MHY Ha KOjU JbYIY XKUBe.



PEMYBJIMKE CPBUJE

3aBoj je of TIOYeTKAa CBOT (PYHKCHOHMCama
09.03.1956. ropmHe, Kaza je HacTao Kao CaBe3HM 3aBOJ
3a usnuKy KyaTypy, umja je mpaBHa ¢opma Omma
yIpaBHa yCTaHOBA, 010 CTpPy4YaH HApTHEp JApP>KaBU Y
CTBapamy ¥ MMIUIEMeHTauuju Gusndke KyIType U
cnopra y 3ew/bl. IIpaBHM cTaTyc Koju je Tafa JOfe/beH
3aBOjly je y BE/IMKOj Mepy OIPefe/IO OICET VM IIPUPORY
pajia U BpJIO jaCHO MO3ULIMOHMPAO 3aBOJ, KaO0 KPOBHY
ycTaHOBY y obmactu ¢usuuke KyIType TaJjalliibe
®epnepatuBHe HapopHe Perrybmmke Jyrocmasuje.

3aBof je 6110 OTOBOPAH 3a CTPATELIKO IUIAHMPAbE
pasBoja ¢uanuke KyIType, IIa je Of caMOr HacTajama
jemaH off HajBXKHUjMX 3ajjaTaka 3aBofa 6mra bpura o
el LIKOJICKOT y3pacTa, IITO je 3aXTEeBa/IO IaXX/BUBO
IUIaHVpale AaKTUBHOCTM ¥ IIPELU3Hy aHaau3y
nocrojeher crama y obmactu ¢usnuke KyiType y
mkonama. Benuky ynory 3aBop je ogurpao yuectByjyhn
y M3pajil HACTABHYX IIPOTrpaMa 3a PM3NIKO BACIIUTAbE
32 OCHOBHE M Cpefjlbe IIKOTe Kajla Cy crpoBobene
pedopme mkoncrea 1968. u 1976.roguse.

Pexpeaunja rpabana je 6mwra y ¢okycy papma of
caMor ocHuBama 3aBofia. Kao ycraHoBa oAroBopHa
3a yHampehuBame Qusnuke KynType Ha TepUTOPUjU
ene Ap)KaBe, 3aBOJ je 3a Pa3NUKy Off IpeApaTHMX
opraHusanyja Koje cy ce obpahase nck/py4nBo MIaum

3ABO,£I,3A CMOPT U MEOVLUWHY HOPTA

b il

JbY¥IMa, YBEO IIOTIYHO HOBY IIONTUKY (u3nmdke
KyIType Koja ce obpahama cBUM KaTteropujama
CTAaHOBHIIITBA.

BpxyHcku pesynratu y crnopTy ce Mmory mnoctuhu
camo y3 ydenthe cTpyumaka U3 pasamunuTUX 06/1acTu
CIIOpTa, MeUIVHE U IICUXOIoruje. 3aBOAy je, Kao
KPOBHOj YCTaHOBY Y 00/IaCTH CIIOPTA, TIOBepeHa Opura
0 yHampehyBamy BPXyHCKOT CIIOPTa Y 3eM/bIL. 3aTO Cy
BPXYHCKM CIIOPTUCTH, Iy U y3JaHULE U ONMMIINAjCKE
Hajle, Off CaMOT OCHNMBama 3aBOofa OWIN jemaH oOf
npyopuTeTa paja. VsyseTHa capaja 1 CTpyYHa IoMoh
KOjy je 3aBoj| OfyBeK IpYy»Kao Ha IO/by JVjarHOCTUKE,
MeIMLIVHE CIIOPTa U CIIOPTCKE IICUXOJIOTHjE, Y CBOjUM
objeKTVMa amy ¥ Ha TepeHy je Kao pe3ylTaT OmyBek
uMaJla CjajHe pesy/ITaTe HalluX CIOPTUCTA Ha BEIMKUM
MehyHapogHUM TaKMIYeHhUMA.

JKuBuMo y BpeMeHy Kazia ctangapayu EBpornicke ynuje
y OWIO KOM CerMeHTy >KMBOTA, Ila M OHM Y CIIOPTY
KOju ce OfHOCe Ha Opury o 3paBby U (PUINUKO]
cnocobHocTn  rpabaHa, TpescTaB/bajy  BpXyHAIL
ypebenoctn ppymra.  IlocTymatm Koje 3acTyma
3ajeJHMIIa €BPOIICKMX 3eMa/ba II0 OBOM IINTamby Cy
3alpaBo IOCTYIATH Ha KOjuMa je 3aBoj, MHCUCTUPAO
IelleHnjaMa yHa3all, IOTKpeIubyjyhm cBoje craBoBe
IYTOTOIMIIILUM UCTPAKMBABYMA Ha OBOM IIOJbY.




Tokom 1IecT gmeleHMja CBOr IOCTOjamba, 3aBOA 3a
CIopt 1 MefuuMHy cnopra Perry6nmke Cpb6uje je octao
JOCNelaH  CBOjoj HpUMapHOj] (YHKUMjU y obmactu
cnopra M QusnyKe KynType, menyjyhu kao KpoBHa
yCTaHOBa U HempecTtaHo Bofehm 6pury o yHanpebemwy
OBUX JIBejy 00/1acTy Y HAIllOj 3eM/bY ¥ TO Y HajIIMpeM
Moryhem cmucrty.

Kaxy fja ce ncropuja noHasjpa. ¥ 0BOM C/Iy4ajy TO je
VICTVMHA — 3aBOJ je 010 ¥ OCTA0 MPeCTIDKHA YCTaHOBA
41jy KOMIIZIEMEHTapHY IPUCTYII, Y KOMe Cy MOfjefHAKO
3aCTYIUb€HM CHOPT M MeJMIMHA CIIOpTa, je YMHU
jeMHCTBEHOM YCTaHOBOM OB€ BPCTE y PETMOHY U ILMpE.

HALLUA BUSUJA

Busmuja 3aBopa 3a CIOpPT M MEQMIVIHY CIOpTa
Peny6rke Cpbuje jecTe ApYLITBO y KOMe je IpaBoO
Ha CIOpPT IIpaBO CBAKOI IIOjeAVHIA 0K je Opura o
BPXYHCKOM CIIOPTY, @I/ ¥ OIILITEM IOJIOKAjy CIIOpTa
1 pu3nUKe aKTMBHOCTY CBUX HalMX rpabana o6aBesa
Hallle YCTaHOBe.

HALWWA MUCUIJA

VHTensuBHa IpoMoOLMja 3[paBOr HauylMHa >KMBOTA
Kpo3 QU3MUKY aKTUBHOCT U 3[paBy UCXPaHY, Ipy>Kambe
CTpy4YHe IIOfpUIKE OpraHusanyjamMa y CIOPTYy M
CIIOPTCKOj Tpakcy, npaheme M IpUMeHa HajHOBUjUX
CTPYYHMX M HAay4HUX HocTurHyha y obmactu crnopta,
CTPYYHUX aHA/IM3a M UCTPAKMBAKa, KA0 Y IPUIIPEMabe
Ba/IMAHMX MHQOpPMaIMja Off 3HaYaja 3a [OHOLICHE
OfyTyKa y 06/acTy cnopta Ha HUBOY Jp>kase.

BPEAHOCTU KOJE YNHE TEMEJb 3ABOA

[Tpodecnonanmsam, NOIMITOBAbE HAllle HAI[MOHATHE
CIIOPTCKe Tpapuuyje 1 mocBeheHOCT MopanmHuUM 1
eTUYKUM TPUHIUINMA, TUMCKU paji, VHTETPUTET U
TPAHCIIAPEHTHOCT Y pajy, MOLITOBAE Pa3INIUTOCTH
1 0COGEHOCTIL.

HALWW UNWJBEBU
Crparemky mwbeBM 3aBofia 32 CHOPT M MEAULVIHY
ciopra Penyormmke Cpbuje cy y ckmagy ca HammMm

OCHOBHMM JIeJIATHOCTVIMA U ca ocTojehyM cTparermjama

Y aKUVOHVM IUIAHOBMMa MMHMCTapCcTBa OMJI[IIHE U

cniopta Perry6muxe Cpb6uje.

o Pa3Boj u yHampebeme BpXYHCKOT CIIOpTa Kpo3
OCHOBHE [eNaTHOCTM Kpo3 [a/be yHampebemwe
CTPYYHOT ¥ Hay4YHOT pajia y OBUM oO/lacTiMa a 3a
noTpe6e BPXYHCKOT CIIOPTA.

» IloBehame obyxBaTa 6aB/bema rpahana cnoprom
KpO3 pa3Boj U yHampebemwe cliopTcke pekpeanuje
IyTeM MpOLIMpMBamWma Cafipkaja HaMeHEeHUX
rpabaHuMa CBUX CTApOCHUX CTPYKTYpa, IIOCEOHO
menie v rpabaHa Tpehe reHepaumje kpos nporpame
KOju TIOACTMYY M jadajy CBECT O BaXHOCTU
penoBHUX (PU3NYKMX aKTUBHOCTL.

o Cucremarcku pasBoj u yHampebeme cnoprcke
MHQPACTPYKType Koja je y HaJJIeKHOCTM Halle
VMHCTUTYLMje paayu yHanpebewa BpxyHCKor
criopta u nosehama obyxsara 6aB/bera rpahana
CIIOPTOM ¥ pajyi IOCTelleHe TpaHchopMmalyje y
perrMoHaTHY LIeHTap 3a CIIOPT U MEAVILIVHY CIIOPTA.

o YuampebuBame CTPY4YHOT n Hay4YHO-
VICTPOXXVMBAYKOT pajia y CIOPTY U MEAUIVHA
CIIOPTa U HBUMA CPOJHUM TI'paHaMa y3 aKTUBHO
IIOBe3VBalke Ca BVCOKOUIKOJIICKMM YCTaHOBaMa
KaKo OV ce OCTBApU/IN FOpe TOMEHYTH LIM/bEB.

» YHanpebemwe mehynaponHe capanme u pasBujame
OmnarepanHux mw1aTGOpMI U TeNa, Ynja je cBpxa
yHarnpebheme BpXyHCKOT CIIOPTa, U3rpajiba HOBUX
PErMOHaTHNX, JIOKATHUX M IJI0OATHMX LieHTapa 3a
CIIOPT ¥ MEUIIVIHY CIIOPTA.

o VHTerpucame akTMBHOCTM 3aBofa 3a CIOPT U
Me[MIMHY CIOpTa y CBe JApyIITBeHe cdepe ca
noCeOHMM HarackoM Ha JoOpobuTu cropra Kao
conujamHor heHOMeHa.

ZAVOD 24 SPORT |
MEDICIHU SPomTA
REPUBLIKE SRaUE
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KABWHET 3A NMPEBEHTUBHO -
KOPEKTUBHY TMIMHACTUKY

XWUIIOKMHE3Mja, HENPABUIHO Ceflelbe, CTajame
W OYroTpajaH pajl, HeaJeKBaTHa JCXpaHa, Kao M
pasHa ypoheHa u creyeHa omrehema TOKOMOTOPHOT
arapaTa HOC/Iefinla Cy CaBPeMEHOT HaulHa JXMBOTA,
a JIOPMHOCE HapylLIaBamby IOCTYPaJHOr CTaTyca
Y OIajaky HUBOA (U3NYKe CIHOCOOHOCTH [elle,
oMajyiHe 1 oppacnux. Koy nmpennkosncke 1 MKOJICKe
Jielie, y LYY IIpEeBEHIVje M OTK/Iakbarba JIOMIET Ap>Karba
Tela, Hajuelrhe ce NpUMemYjy BexOe KOpeKTVBHe
TUMHACTHKe.

MoryhHocT ~ KOpeKTMBHe  TUMHACTUKE Y
IpeBEeHIVj) JIOIET IpXKamba Tela 1 fleopMuTera Cy
Benmmke. OcHoBHU Iwb KabuHeTa 3a IpeBEeHTUBHO
- KOpPEeKTMBHY TMMHACTMKY 3aBoja 3a CHOPT W
MemuuuHy criopta Pemy6nuke Cp6uje je mpaheme n
no6o/plIabe IIOCTYPATHOT CTaTyca Aelle ¥ OMIafiuHe
y Perry6mmn Cp6ujm.

CBe mporpaMe CIpPOBOAY WHTPEAVCLUIUIHAPHU
TUM CTpPyYlbaka 3aBOJa, a KaOMHET 3a KOPEKTUBHY
TMMHACTUKY je aJalTHpaH IIpeMa HajBUIINM

MehyHapomHMM cTaHfapiuMa 1, Kao TaKaB, MOCenyje
HajHOBMjy [OMjaTHOCTUYKY TEXHOJIIOTUjy W3
obmacTu.

Jlekapu cropTcke MenmiuHe M (QU3MjaTpy BpIe
Ipersiefie M AMjarHOCTHKY, a IIpOrpaMe U TpeTMaHe
ozpebyjy u peanusyjy npodecopu ciopra n pusmdKor

OB€

BacCITamba.

[Iporpamyu KOpEeKTMBHE TMMHACTUKE OfIBUjajy ce
VHAVBYUAYaTHO U y TPylaMa, of 6 1o 8 IojasHMKa,
IpeMa BPCTM IIOCTypanHux nopemehaja m yspacry
Ielie, oMIaavHe, rpahana u coprucra.
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JIABOPATOPWIJA 3A TICNXONOTNJY
CMNOPTA

Tum ncuxornora 3aBofa 3a CIOPT UM MEAULIMHY
ciopra Pemybmuke Cpbuje mnpumemyje 6Oarepujy
NICUXO/OIIKMX TeCTOBA KOjU CajpKe MHCTPYMEHTE
3a IpOLIEHy HMUBOA CIOPTCKE  TaKMMUYapCKe
AHKCMO3HOCTY, Pa3BIjE€HOCTH IICUXOIOIIKIX BEIITYHA
3a NpeBJajlaBame CTpeca y CIIOPTY Kao M CIOPTCKOT
CaMOIIOy3/jarba I CaMOIIOIITOBAMbA.

VcTo TaKo, y HOHYM jefiyiHe 3BaHIYHe TabopaTopuje 3a
TIICUXOJIOTHjy CIIOPTA Y 3€M/bJ Cy ¥ TECTOBM 32 IIPOLIEHY
VIHTEH3UTETA ¥ CTPYKType CIIOPTCKE MOTUBALVj€ an U
IpPJMMeEHA IICUXOOMIKNUX CTpaTeryja ¥ BEIITVHA TOKOM
u3Bohema, KojuMa ce INpOLebyjy HauMHM pearoBama
CHOPTHCTA Y CIELVI(PUYHNM CIIOPTCKUM CUTYaLjaMa.

Jlaboparopuja 3a  IICUXOJIOIIKY  JIMjaTHOCTUKY,
CIIOPTUCTMMA IIPy>Ka M CaBETOJABHO-KOHCYITATHBHE
ycryre y pasmmuntuM (asamMa HpeaTaKMUYapCKOT,
TaKMMYaPCKOT IUK/TyCa ¥ HAKOH CIIOPTCKOT HacTyTa. 3a
€KUITHE CIIOPTOBE JOCTYIIHM Cy TECTOBI COLMIOMETPHjE,
Kao II0KasaTe/byl KBAa/IUTETa WIPAYKe M COLMjaTHe
MHTEpaKIMje YHyTap CIIOPTCKOT KOJIEKTHBA.

Crpyunu capaguuiy Jlaboparopuje 3a ICUXONOTH)Y
CIiopTaKOpyucTe Vi caBpeMeHy buopuubex MHCTpyMeHT
y3 moMoh Kora ce MOTy MpaTuUTy NCUX0(GU3NOTOIIKA
IpoIecy KOjUX MCIUTAHMK OOMYHO HUje CBEeCTaH a
HaJl KOj/Ma Cé MOXX€ YCIIOCTaBUTV BO/bHA KOHTPOJIA.
[ToBpaTHe nHpOpMaIMje fOOUjeHe IPEKO CaBpeMeHe
MepHe TexHo/Ioruje oMmoryhaBajy Ipoljec ydema
HOTp€6HMX. IICUXOJIOIIKMX TEXHMKA KaKO 6M ce
OCTBApMO yCIIEIaH TAKMIYaPCKY HACTYII.

Y mpoTekoj KaneHAapcKoj TOAMHU je 06aB/beHO
IICUXOJIOMIKO Tpodunupame 634 crmoprucra us 39
pasAMYUTUX CIOPTOBAa, Kao M 77 KOHCY/ITalyja.
Tectupama paje CHOPTUCTM Pa3IUIUTUX y3PacTa,
CIIOPTCKOT MCKYCTBa M HMBOA YCIEIIHOCTU Kao U
TpeHep.




CMNOPTCKO PEKPEATUBHW MPOTPAMU

Y uwmmy crBapama IMO3SUTMBHOI OfIHOCA IIpeMa
CIIOPTY M peKpealMjyu, Kao CacTaBHOM Jeny Opure
3a 37paB/be Haluje, 3aBOJ 3a CIOPT U MEJUIMHY
criopra Peny6muke Cpbuje opraHusyje CHOPTCKO
- peKpeaTMBHe IIporpaMme, 4YuMe IPOMOBUILE
¢usnuko Bexxbame Kao Buj yHampebhema ¢uanmuxmx
CIIOCOOHOCTY 11 OYyBamba 3[[paB/ba.

PeammsoBarme OBUX aKTMBHOCTM je OJIAKILIAHO jep ce y
ckyony 3aBofia Hamasy MogiepaH Halyonanuy TpeHasxuam
IIEHTap Ca HajcaBPeMEHMjUM CIIOPTCKMM CajlaMa 3a
KOLIApKy, ¢ynban, omdojKy, PYKOMET, IMMHACTHKY,
Oopwiauke croproBe, ¢uTHeC U Ap. Y OKBUPY
HanyonanHor TpeHMHT LieHTpa Hajasy ce ¥ 3aTBOPEHM
6aseH, usrpabeH 1o HajcaBpeMeHMjJIM CTaH/IAPAVIMA.

Y cmopTcko - pekpeaTMBHUMM cafip)Kajuma Koje je
opranmsoBano Opembeme 3a (GMU3NYKO BacCHNUTaHe
U pexpeanyjy 3aBojfa 3a CIOPT U MEAMIMHY CIOpTa
Peny6rmke Cp6buje y 2016. roguMHM y4ecTBOBAJIO je
yKynHo 21700 KopucHMKaA.

BECMJIATHN NPOrPAMU 3A HAKE
OCHOBHUX U CPEAKBUX LUKOJIA

3aBof, y capajimu ca Ipagckum cekperapujaToM 3a
CIIOPT ¥ OM/IAIVHY, Yy BpeMe 3MMCKOT M JIETH€eT pacIlycTa
OpraHu3oBao je GecrlaTHe CIIOPTCKO - PeKpeaTVBHE
cagpxaje 3a Dake OCHOBHMX ¥ CpefbMX IIKOJIA.
' peannsoBaHn

HaumonamHor

P, 50

TpeHMHT LeHTpa 1 OTBOpPEHOr IIMBanMIITa 3aBOfa
Ha KomryTmaxy.

OpraHnsoBaHy Ccy u OpOjHU TYPHMPU Y CTOHOM
TEHNCY, Ofi0ojiy, Kao ¥ ITadeTHe WUIrpe y BOAU
ca suue of 1000 yuecHumka.

Y ToKy rogune Kpos oBe IporpamMe IpoLIO je BULIe
oJl IB€ XWbaJle YYECHMKA, Of Tora 1194 ydyenmka je
noxabhasno nporpam ,,IllIkoma mmBamwa 3CMCPC”.

KOMEPUWUJANTHU CNOPTCKU CAAPMXAJN
3ABOAA

[Toper  OeclutaTHMX  CIIOPTCKO-PeKpeaTHBHUX
nporpaMa, 3aBOf 3a CHOPT ¥ MeJUIVHY CIOpTa
Penybnuke Cpbuje opraHusyje u KoMepLyjajnHe
cajip>kaje Koje mpuiarohaBa morpebama caBpeMeHOT
ApywTBa. Y Te cBpXe, ToKoM 2016. rogyiHe ocMuIl/beHa
Cy ¥ pealn3oBaHa TpM IporpaMa y Kojuma je
y4ecTBOBasO yKymHO 1546 ocoba:
o llIkona nnuBama “ - 797 manuiiaHa
o ,TPVIM® nporpam 3a >xeHe — 715 KopucHmIa
o ,Ilxoma nynoa “ - 34 nmonasHMKa MIKoJIe

Y 2016. ropuan je 15460 KOpMCHMKAa KOPUCTHUIIO
TepeTany HalmoHamHOr TpeHMHT IjeHTpa 3aBoja 3a
CIIOpT ¥ MefuIuHY criopta Perybnmke Cpb6uje.

BECIJIATHU NPOTPAMU 3A OELY, XEHE U
CTAPWUJE OCOBE

3aBofl 3a CIIOPT M MeAMIMHY cropTa Pemy6myke
Cp6uje je y 2016. rogyHu je opraHK30Bao U OecIaTHe

. mporpame 3a Jielly, >KeHe M cTapuje cyrpabane. Y

capagmwyu ca OmmurrHom Yykapuna u Ipapckmum

| CEeKpeTapMjaToM 3a CIIOPT M OMJIafiuHy, Kpajem 2016.

rofyiHe OTIOYe/IA je peanmsanyja yeTupy OecriaTHa
mporpama - 3a HOpofweke, ey Maaber mikormckor

| y3pacTau cTapuje ocobe. Y OBUM IporpamMmuMa yKyImHO

je yaectBOBajo 1682 ocobe:

o ,®ur Mama“ - 284 y4yecHuka (Mame ca 6e6ama)

o ,IlIxoma ciopra® — 498 mece

o ,®urHec 3a geny“ - 231 fece

o ,PexpearuBHo mmmBame Tpeher goba 50+
CTapMjMX NI

- 669



HOBWHE Y 3ABOLY Y
2016.TOOANHN

HOBA BUOMEXAHUYKA JIABOPATOPUJA

Ha6aBkom HajcaBpemenmjer 3]] cucrema 3a
KMHEMATU4Ky aHaIu3y KpeTama U IIOKpEeTarmbeM
HEKO/IMKO  pasBOjHMX  IIpojeKaTa 3a  pasBoj
ofiroBapajyhyx npoToKoJIa, yLITeHa je ¥ paji jefHa Of
IPBYIX M HajOIIPEM/bEHMjUX CIIOPTCKMX OMIMeXaHIIKIX
naboparopuja'y Cpouju.

3] mponeHa TOCTYypajHOr CTaryca 3ajeflHO
ca mpomeHoM MuimmhHe jaumHe Koja ce paan
Ha V3OKMHETMYKOM JAMHaMOMeTpy omoryhasa
Ipelu3Hy IPOLeHy y3poKa c1aboCcT Koju Mory 6uTu
IPUCYTHU Y JIOKOMOTOPHOM CUCTEMY YOBEKa, Kao U
uaeHTUGMKaIM)y pusnKa 3a nospehupame.

NCTYPEHA OAEJbEHA MEAULMHE CIMOPTA
HoBu 3akoH o cmopry, Koju je CTynmo Ha CHary
04. ¢ebpyapa 2016. romuHe, MOpeH OCTAIMX HOBMHA
meduHMIIe M TO A ce TIpeTTIey fielie CTIOPTICTA CTApOCTH
of 6 mo 14 ropuHa peamm3yjy o Tpomky Perry6mirakor
¢doHpma 3a 3pgpaBcTBeHO ocurypame. C 003upoM Ha
4nbeHniy fia y Cpouju Hema 10BOJBHO JIeKapa CIIOPTCKe
MeaMIHe, 06MM IocIa 3aBofia ce OBUM 3HAaTHO 1ToBehao
I1a ce jaBIIa OTpe6a 3a OTBaparbeM UCTYPEHNX Ofie/berba
MefIULIMHE CTIopTa. ¥ capajbyu ca VIHCTUTyTOM 3a jaBHO
3ppasibe ,,[Ip Munas JoBanosuh baryt“ n Penry6mraxknm
(bOHIOM 3a 3[PaBCTBEHO OCUTYpPambe, YCTAaHOB/bEHA CY
TPV VHULIMjA/IHA PerMoHa Iie 61 3aBoj OTBOPMO CBOja
VICTYpeHa ofie/berba. Tako Cy y mpBoj asu oTBOpeHa
ucrtypeHa ogemema y Ilmpory, Yauky m Kocobckoj
Murposunu y Kojuma je o cajia ypaheHo Buiite Xmbaza
CIIOPTCKO-MEJVLIMHCKYX TIperyieia.
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PEHOBWPAH XOTEJN , TPUM“

HOBO PYXO OZEJbEHbA 3A ODUSUKAJIHY
MEOULUNHY U PEXABUIUTALINIY

[Tpatehn HOBe TpeHIOBe caBpeMeHOr foba amyu u
peasHe moTpebe HAIINX CHOPTUCTA ¥ PeKpeaTyBalia,
3aBOJI MHTEH3MBHO Pajil Ha pas3Bojy M yHampehemwy
CBUX peJIeBaHTHNUX CerMeHara a I0Cce6HO Ofje/berba
3a ¢uU3MKamHy MemmMuuHy u pexabwmranujy. Ox
OCHMBama IIpBe aMOyIaHTe 3a pexabuamranujy 2011.
TOIMHe, YTBPAWIM CMO Ja Cy IOTpebe KOPMCHMKA
MHoro Behe. 3aTo cMO KpeHy/IM y peopraHu3anujy mna
je TIOTIYHO HOBa VMEH3Mja CerMEeHTa 3a QUSVKATHY
MefMIVHY ¥ pexabmwmmtanujy pocturayra 2015.
u 2016. roguHe Kaja je HabaB/beHa HOBA OIpeMa I
ypeben mpoctop ca mpeko 100 kBagpaTHuX MeTapa
y npenuBHOM aMbujeHTy [loMa coproBa mpeypebhen
CaMo 32 OBY HAMEHY.

CucreM CriopTa jefiHe ip>KaBe je CTIOKeH MeXaHu3aM
KOj/ MOpa fla ce PeJOBHO aHa/IM3Mpa U IPaTé KaKo
6u ycremHo ¢ynkimonncao. [la 6u ce gobuna jacHa
CIMKa M ypajuia HeOoIXOJHA aHaIM3a CTamba jefHOT
TaKBOT CHCTeMa HEOIIXOTHO je MMATH Ha pacIo/aramy
JI0OBOJBHO TIOfIaTaKa.

Y xermu fa cucteM ciopra y Cpbuju GyHkIonne
ITO ycIelrHuje, Brapga Peny6mike Cpb6uje, 3ajenHo ca
MuHMcTapCcTBOM OM/IA/IVHE M CIIOPTA, OIIy4NIa je fia
aKTMBHOCTY IIPUKYIUbakba II0JaTaKa Y aHa/IN3y CTamba
Ha TepeHy IOBepyM 3aBOAYy 3a CIIOPT M MeJULUHY
criopta Perry6rmike Cpb6uje.

Taxko je y 3akony o cnopty u3 2011. roguHe 1o npBu
yT feMHNCAHO fa 3aBOJ, HOPeJ OCTAINX, 00aB/ba I
ileTaTHOCTY Bol)era MaTVYHUX eBUIeHIja Y 06/1acTy
CIIOpTa, Kao ¥ HaJ30pa Haj CTPYYHMM pajoM Yy
obmactu cropra.

Xoten ,,IpuM®, y caMoMm cpuy KOMIUIeKca 3aBoja 3a CIIOPT M MefuuuHy cnopra Pemy6muke Cpbwuje,
(bYHKILMOHAIHO je MOBe3aH ca YNTABUM CIIOPTCKMM KOMIUIEKCOM 3aBOJia, I1a je 3aTO IIOrOfaH 3a KOHAMIVIOHe

puIpeMe ClOpTUCTA.

Y mpoTexoj rofVHY IPOIIAo je KPO3 MpoLeC PEKOHCTPYKIMje X 3aMeHe CTO/Iapyje Ia je cafia CIIpeMaH fa

IIpMU HOBE I'OCTE.

OKpy>keH IITyMOM, XOTesl IIpefiCTaB/ba IIPaBO MECTO 3a CBe OHe KOju O Jja IoOerHy of rpajcke Bpese U
IIpOBefly BpeMe OKpy>KeHu npupopoM. Kamamurer xorena je 56 kpeBera pacrnopeheHux y fiBe cmemrajHe
jenVHMIle, a y TIOHY/IU XOTeNa CY jefHOKpeBeTHe 1 IBOKPEBETHe cobe, allapTMaH, caja 3a TeOPETCKY HaCTaBy,

pecTopaH u jeTa bamra Kananurera 3a 120 rocTujy.




HALUWOHAJNIHE EBUAEHLUWNJE

VMaunmjagHo MarTnM4He, €BULEHLIMje Cy HOBUM
3aKOHOM O CHOPTY, ycBojeHuUM y ¢ebpyapy 2016.
TOfVIHe, IperMeHoBaHe y Hanyonanne eBueHnyje.

Haumonanue eBUJIeHIINje NIpEefCTaBbajy
elIeKTPOHCKYbasyIofiaTakakojacagpxuntdopmanje
0 CIIOPTCKMM 00jeKTuMa, OpraHusalyjama y obmactu
CIIOpTa, IPeAy3eTHULMMA y CIIOPTY, KaTeTOPUCAHNM
U APYTUM CIOPTUCTMMA TaKMUYAapUMa, CHOPTCKUM
CTpydlballiMa M CTpPydYmalliMa y CIOPTY, 3aTUM
nHbopManmje o BeNUKUM MehyHapogHUM CIOPTCKUM
npupenbama y Pemy6bmmiu Cp6buju, mporpammma u
IpOjeKTMa KOjuMa Ce OCTBapyje OIIITU MHTEPeC
y obmacTu cHopTa, peanmsaTopyuMa IIporpama, a
HOBM 3aKoH JlepMHMIIE jOII IBEe HOBE eBUJEHLje,
pesylTare CIOPTHUCTa M HAUVOHAJIHUX CHOPTCKUX
penpesenranuja Pemybmuke CpOuje Ha Benmukum
MehyHapogHMM  CHIOPTCKMM — TakMMYemMMa U
HallMIOHA/THUM CHOPTCKMM TaKMUYemyMa 1 Qpusmdke
CIIOPTCKE IIOBpefie M HauMHE IbUXOBOI JIeverba
BPXYHCKUX CIIOPTUCTa M CIOPTHCTAa HaljMOHATHUX
CIIOPTCKUX pelpeseHTaluja.

HAA30P HAA CTPYYHUM PAOOM Y
OBJIACTU CIMOPTA

Kao nosepenn nocao 3aBopia, Ha/[30p HaJ| CTPYYHUM
pagoM y obmacTu crnopra AedUHUCAH je 3aKOHOM
o crmopry u3 2011. rogmue. [IBe ropuHe KacHuje
o6jaBbeH je IIpaBMIHMK O 06aB/bamby Hai30pa HaJ
CTPYYHUM pajioM y OO/MacTM CHOPTa, a IOYETKOM
2014. rogyHe cy uspaTe JIETUTMMAaLMje CIIOPTCKUM
CTPYYHUM HaJ30pHMULIMMA 3aBOfia.

Ca peammsanmjoM Hapfsopa 3aBoj je KpPEHYO Yy
janyapy 2015. rogmHe m 10 maHac je ypabeno 246
Ha/[30pa CIOPTCKMX OpraHmsalyja Ha TEPUTOPUjU
uynraBe Cpouje.

Hapzop Hap cTpy4HuM pagoMm y obmactu criopra he
oMoryhutu ma ce cucteM CIopTa YCK/Iay ca 3aKOHCKU
feUHICAHNM CTaHAAPANMA Kao U Ja Ce CTPYYHU paj
y CHOpTY IOAUIHE HA jefaH BUIIM HMBO M YCKIagu
Ca CaBPEMEHUM HAyYHUM CBETCKMM TeHJEHIMjMa.
Hapsop Haj cTpyyHuM pajoM IOfipasyMeBa PeNOBHO
HaJI/eflalbe CTPYYHOT paja amu ¥ acUCTeHUUjy U
CTPY4HY IOfIPIIKY OpraHM3anyjama y o6macTy cropTa.

MAAH FTEHEPAJIHE PETYNALUWIE CINMOPTCKO-PEKPEATUBHOI LLEHTPA ,KOWYTHAK”

CkymnmtyHa rpasa beorpaja ycBojuna je Ha cemanum 24. okto6pa 2014. rogune Inan renepanse
perynanyje CllopTCKO-peKpeaTuBHOT IleHTpa “KolyTmak’, 4uMe ce CTUYY YCTIOBM 3a TPOLIIPEhe
CITOPTCKUX KamanuTeTa 3aBojja 3a CHOPT M MeaMuMHy criopra Penybmke Cpbuje. CriopTcko-
pekpeatuBHu LieHTap “KomyTmak” crajia y pefi peTKUX KOH3MCTEHTHUX U IeJIOBUTUX YpOaHUX
npocropa beorpaza. Konuenr naHa, kojum je obyxsahena nospuaa o oko 85 xekrapa, Tpeba
fia oMoryhu KOHTMHYUTET y pa3Bojy CaBpeMeHOT BPXYHCKOT U MacOBHOT CIIOpTa U ¢popMupame
aKTUBHe I'paJIicKe 30He CIIOPTa, peKpealiyje 1 0AMOpa, Y3 3aJpKaBambe IPUPOJHUX 1 €KOTOLIKIX
IOTeHIMjana.

PEKOHCTPYKLUMWMJA CIMTOPTCKOI KAMIA ,,KAPATALL“

Croprcku kamn ,,Kapatam® je Bemmkm cmopTcky KOMIUIeKC y ommtvHM KimajoBo Koju ce mpocTtupe Ha
HOBpIIMHM Of, 16 XeKTapa nopep, camor JlyHaBa, Ha n3/1a3y 13 heppancke Knucype, Ha rpaHunu ca Pymynnjom.
Ogn 2014. ropuHe, Kaja je 3aBoj IOCTA0 KOPUCHMK KaMIIa, o Kpaja 2016. rogune, Cioptcku kami ,,Kaparar®
je mpoiao Kpo3 jBe (pase peKOHCTPyKIMje Y OKBUPY Kojux cy usrpaheHa Tpu cMmemrajHa objekra, srpaja
TepeTaHe Ca CTPeY CajioM, a PEKOHCTPYMCAHM Cy ¥ CBYM CHOPTCKM TEPEHM HAa OTBOPEHOM.

YnuraBa mocajalma PeKOHCTPyKIuja ypaheHa je y capammy ca, M y3 BeMUKY (OUHAHCUjCKY MOAPIIKY
MuHucrapcTBa ommagyuHe u cnopra Pemy6muke Cp6buje, a 3aBopy m MuHucrapctBo cy Beh kpenymu y
npunpemy Tpehe dase pexoHcTpykumje y okBupy koje he 6urtu msrpabena jomr apa cMemrajHa naBWbOHA.
Kana ce 6yzme 3aBpumIa peKOHCTPYKIMja, CIOPTCKM KaMIl ,,Kapatam® he sacujatu nmyHum cjajeM u nocraru
MofiepaH CIIOpTCKy IieHTap rae he mohu fa 6opaBe u TpeHMpajy He caMo BPXYHCKM CHOPTUCTH, Beh u miabe
CeJIeK1iyje Vi CBU OHM KOjIi Ce CIIOPTOM OaBe peKpeaTHBHO.

- D ——
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BUOMEXAHWYKA JIABOPATOPUIJA

Ha6aBkoMm HajcaBpeMeHujer 3] cucrema kamepa
3a KMHEMATWYKY aHAJIN3y KpeTama I MOKpeTameM
HEKO/IIMKO pPa3BOjHUX IIPOjeKTa Yy LW/bYy pasBoja
ofropapajyhux mpoTokona, NyIITeHa je y paj
jefHa O MpPBUX UM HAjONPEeM/bEHUjUX CHOPTCKUX
OnomexaHnukux naboparopuja y Cpbébuju. Oum
KOpakoM 3aBoji Kpehe ca HOBMM KOHILEITOM
TecTMpama YCMepeHMM Ha O0o/pe carnefjaBame
norpeb6a CHOPTUCTA, amM ¥ CBUX OCTaNuX
KopucHuka. CnopTtuctm wnmajy wmoryhHocT na
TOKOM PeJOBHMX IIperjefia M TeCTUpama M3BpIIe
BAJIMIHY U CBeOOYXBaTHY IIPOLIEHy pU3MKa 3a
HAacTaHaK IIOBpefie, OHOCHO, Jja IIpaTe Ipolec
pexabunuranuje M u3BpiIe 00jeKTUBHY IpPOLEHY
KaJla Cy CIIpeMHMU 32 IIOBpaTaK Ha CHOPTCKe TepeHe.
Ocum Tora, 3a morpebe mporueHe crelnupUIHNX
TeXHUYKNMX KpeTama Koja 3HadajHO oppebyjy
YCHELUTHOCT Y PasIMWINTUM CHOPTOBUMA, IpUMe-
HOM 3]] KMHeMaTM4KOI CHCTeMa KaMepa MOXe ce
Ha INpelyu3aH U O0jeKTMBAaH HAuMH IPOLEHUBATH
KBa/luTeT u3Bohewa pasIMINTUX MOTOPUYKUX
aKTUBHOCTM.

IlIma mo npoy3pokyje nospede u 6on? Konuxa je
eduKkacHocm MPeHANCHUX UnU PexadunumauuoHux
npocedypa kojuma cmo usnoxcenu? Kaoa oa sanounem
ca nopmannum mpenunzom? Koju cy moju pusuuyu 3a
nosepehusarwe?

IIpeBenmuko u jegHOcTpaHO onrepeheme, cmaboct
MymhHMX Tpyma, IpeKOMepHa TeXXMHA Teqa, JIoIIe
XVBOTHE HaBMKe [IOBOJe MO0 (YHKIMOHATHUX
nopemehaja U CTpyKTypalHUX HAeBUjaluja yHyTap
CUCTeMa 3a KpeTame y3poKyjyhu pasnmndnre nmpomeHne
y ApKamy Tela M mpobieMe TOKOM Kperama. Kako
OMCcMO Ha yCIeIlaH Ha4YMH VSBPILIMIN JVjaTHOCTHKY,
IpeBeHINjy U KOpeKLjy ofipeheHnx cTpyKTypamHux
1 QyHKIVMOHATHUX AMcOANTaHCa, amy ¥ OATOBOPUIIN
Ha CBa NPETXOJHO IIOCTaB/beHA INUTama, HOTPEeOHO
je M3BpmIMTM CBeoOyXBaTHy IpoleHy QyHKuuje
JIOKOMOTOpHOT cucTeMa. CBeoOyXBaTHa IIpOLieHA
¢dyHKIMja cucTeMa 3a KpeTame, Koja je CTaHHapHHO
3aCTYIUbEHA y JUjaTHOCTUYKOj IOHYAM 3aBOfa, Of
CKOpUje je y BeMKOj Mepu yHanpeheHa yK/bydnBameM
31 XxuMHeMaTU4Ke aHajau3e IIOCTypaJHOI CTaTyca y
CTaTMYKUM YCIOBMMA U KpeTaiby.



34 KWHEMATU4YKA AHAJIN3A
MOCTYPAJIHOI CTATYCA

Cratuyke  IOCTypajJHE  aHAAM3€  M3BPLIEHE
npuMeHoM 3]] KMHEMaTHMYKOr CHUCTeMa Kamepa
06e36ehyjy Ham mpenusHe uHpopmanmje o
CTPYKTYPaJTHUM JieBUjaljijaMa YHyTap KMHETUYKOT
JIaHIIa Kao ¥ CUMETPUje PasIMIUTUX CTPaHa Tea.

[TpoeHOM IOCTYpaMHOT CTaTyca MOTY Ce€ YTBPAUTHI
yckmaheHOCTV HajBaXHMjUX CerMeHaTa Teja: CTOIaa
¥ CKOYHM 3I7I000BU, KOJEHa, TyMOamTHO-KapIndHN
110jac, TopmH Jieo neba, paMeHa, I1aBa 1 Bpar.

Cratuyke TIOCTypa/HE aHanu3e IIPEACTaB/bajy
OpBM KOpaK y TIpolieHM ¥ HeypommmumhHMX
byHKIMja ¥ OMOMEXaHMYKMX  KapaKTepUCTHUKA
Tella M CerMeHaTa Te/la Koje KacHuje omoryhaBajy
Kpeupamwe KBAaTUTETHUjUX TPEHaXKHMX IporpaMa 3a
(YHKIMOHATHE KOpeKLuje.

34 KWHEMATUYKA AHAJIU3A
NOCTYPAJIHOI CTATYCA Y KPETABY
Mebytum, 3a jom jacHuje OTKpMBame Y3poka
mucdyHKIMje JIOKOMOTOPHOT CUCTEMa, Hperopydyje
ce ¥ TIpOlieHa OCHOBHMX MOTOPMYKMX KpeTama. 3]
KMHEMAaTI4Ka [pOLieHa KBa/IUTeTa M3BOherha OCHOBHIX
MOTOPUYKMX KPeTama IPEJCTaB/ba jelaH Of OCHOBHIX
cTy0OBa MHTETrPa/IHOT IIpoIleca TecTupama. OBe aHajM3e
HaM oMmoryhaBajy npaheme pemanyuja mymmhnaa cwa-
IyXXVHa, Clarame MMIIMNHMX Cna, 3I7I00He MOKpeTe
YHyTap L€IOT KMHETHMYKor faHna. OBe mporeHe
omoryhaBajy HaM /ja OTKpMjeMO VHMIIMjaTHe IIOCTypaTHe
IIpOMeEHe U MOTEeHIjaTHe IIPEKOMEPHO W/IY HEIOBOTbHO
akTyBHe Muihe TokoM M3Bohera MPUPOTHIX OO/MKa
Kperama. KopuirhemeM crienmjanso ofabpane 6atepuje
TECTOBA KOjU YK/bYUyjy pas/idnTe IPUPOJHE OO/IKe
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KpeTama, TOKOM OBMX IIPOLleHa Ha Pa3/IN4iTe HaulHe
ce onTepehyje TOKOMOTOPHN CHCTeM YOBeKa ¥ Ha OO/BI
HauH Ce IIPOLierbyje IeroBo PyHKIMoHNuCcame. [Iponena
CTaTMYKUX JeBMjalMja M acUMETpHUja, yApY>KeHa ca
UAEHTU(UKOBAaHNM [IVMHAMUYKUM  (PYHKLMOHATHUM
HeflocTaliMa  IIPYMEHOM  BMCOKO  IIpEeLM3HE U
objextrBHe 3]l KMHeMaTmuke ompeMe oMoryhaBa Ham
fia 1obujeMo UIMpy CIUKY O OMOMeXaHWIM Tela YOBeKa.
3a pasmuky op cybjektuBHMX wmt 2] mpoueHa, 311
KMHeMaTnyKa aHamsa obesbebyje mpenmsHe mopatke
0 yckmaheHOCTH Haller CUCTeMa 3a KpeTame y CBUM
aHATOMCKVM paBHMMA.

NMPOUEHA HEYPOMULWWUKRHE OYHKLWUJE

[Ipounena vmmuhHe — QyHKIUje  IpefcTaB/ba
jemHy Of ITIaBHMX KOMIIOHEHTM IpoleHe QYHKIuje
JIOKOMOTOPHOT cucTemMa. Y 3aBofly 3a CHOPT U
MenunyuHy cnopra Beh 5 rogmHa je y mpuMeHM
TecTupame  MummhHe — QyHKIuje — IpUMEHOM
CaBPEMEHOT MI30KMHETUYKOT JUHAMOMETPA.

OBa MeTofla mpefCTaB/ba 3MaTHU CTaHZApH Y
npouenn wmunmhee ¢yHKumje. VI30KMHETHYKUM
TecTUpameM je Moryhe mnpouernty Mummhay
jaunny u mMymmhHe 6anaHce IPUMMEHOM Pa3MMYUTUX
TUIIOBA KOHTpaKLMja, Op3MHA M OIICera IIOKpeTa.
JemHa of Ba)XHMX IPESHOCTM OBOT TECTMpPama je Ta
IITO Ca jeJHOCTAaBHUM IOfellaBamyuMa omoryhasa
TecTpamwe MuihHe QpyHKIMje y CBUM HajBaXXHMjUM
srmobosuMa y temy. Ilpoumena Mmummhae jaumne
IPYMEHOM M3O0KMHETUYKOI JMHAMOMETpa 3ajeHO
ca 3]] mpomeHOM IOCTypanHOT cTaryca omoryhasa
IpeNV3Hy IPOLEeHy Y3pOoKa c1aboCTy Koju MOTry OuTn
IOPUCYTHM y JIOKOMOTOPHOT CHCTEMY YOBEKa, Kao 1
upeHTUdUKaNVjy pusuka 3a nospehnpame.

ITo3Haro je ja Off HMBOA TEXHIYKIX BELITVHA Y BE/IMKO] Mep) 3aBUCU eKOHOMUYHOCT 11 e(pMKACHOCT U3BODermba
HaIlVIX KpeTama. To KOHKPEeTHO 3HaYM Jja OCUM ITOOO/bIIaba HAlVX (PUSMYKIX CHOCOOHOCTY, YHanpehemwe H1BoA
TEXHUKE y BE/IVKOj Mepy yTude M3Boherbe HAINX CIOPCKMX ITeppOpMaHCH. YHanpeheme TeXHIYIKIX BELITHHA je
TI0CEOHO M3PAXKEHO y CaBPEMEHOM BPXYHCKOM CIIOPTY I/ie HajCUTHYja MOOO0bIIaba YUYy Ha IIOCTU3AME XKE/bEHIX
CHOPTCKMX pe3y/Tara ¥ OcBajame Mefja/ba. HabaBkoM 3] KMHEMATHYKOT CHCTeMa 1 YCaBpIIaBambeM CTPYdmbaka y
1(0)):)% OMOMEXaHKe VCIIYHWIN Cy C€ YC/IOBIU 3a IIPOLICHY HMBOA PA3IMYNTUX TEXHNMYIKNX BEIITMHA (O,H 6a3I/I‘~IHI/IX
KpeTama Kao IITO Cy Tpyambe, CKaKame 10 CIOKEHMX ¥ CrepuIHMX aKTYBHOCTY HIIP. CKOKOBM Y BOJY, Pa3HU
TYIMHACTIYKI MOKPETH, PA3/IM4NTa aT/IeTCKa KpeTama M CJ1.) I KBa/IMTeTa M3Bohema KpeTama Off KOjIX 3aBUCH
ycnex y criopry. Hamm criopructu he on oBe ropyHe nmary jeqyIHCTBEHY NIPVWIVIKY Jia TECTHPAjy CBOje BELITVHE C
0631poM Jia Cy YCTIOBU KOje Hyu TabopaToprja 3a O1IoMexaHIYKa TeCTHpaba jefHCTBEHN Y OBOM ey EBpore.
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OUN3NKAJIHA MEOVUUNHA N PEXABUTTUTALIVIA

Ycranosa ca TpaguuyjoM gy>koM ofi 60 rofyHa JaHac
MOJKe C IIOHOCOM [ja C€ TIOXBaJIA J1a je JOCTUITIA BUCOK
HVMBO IPOQGECHOHATHOCTY ¥ TO § CBUM CerMEHTUMa
KOje MOJiepHa MeIMIIMHA CIIOPTa 3aXTeBa.

beckpajHe moryhHoCTH y TOI7Iefy opraHmsanuje u
crpoBohema QU3NYKMX aKTUBHOCTU Y 3aTBOPEHUM
objekTMMa ¥ Ha OTBOPEHOM, KOMIUIETHA YCIyra
NPEBEHTUBHMX ¥ CIELMjATUCTUYKUX TIperiena,
JOVjaTHOCTUKE M CIIOPTCKE IICUMXOJIOTMje ca jefHe
CTpaHe U OpOjHUX yCIyra y o6/1acTM MOTOPUYKKX
UCTpaXXMBalka ¥ aHAIUTHUKE y CHOPTY ca Jpyre,
91 HY 3aBOJ; KOMIIAKTHOM 1 jeAVIHCTBEHOM L|€/TMHOM.
[Iparehn HoBe TpeHJOBe caBpeMeHOr foba amu u
peanHe MoTpebe HALIMX CIIOPTUCTA U peKpeaTnBalla,
pajuMoO WMHTEH3MBHO Ha pa3Bojy 1 yHampebemy
CBMX CerMeHaTa a I0CeOHO ofie/berba 3a PU3UKATHY
MeIMLUMHY U pexabwmmrtauyjy. HakoH ocHuBama
npBe aMmOymaHTe 3a pexabwimtanujy Tokom 2011
rofiNHe, TIOTpebe Cy ce 3Ha4ajHO IPOMeHNIe Y 3aBORY
Ha 3aXTeB MHOTOOPOjHUX KopucHMKA. [loTryHO HOBa
OVIMEH3Mja IIOMEHYTOT Ofe/bemba je JocTurayra 2015.
1 2016. roguHe Kaja je KOMIUIETaH IIPOCTOP €a IIPEKO

100 xBafjpaTHUX MeTapa, y IpPeJUBHOM aMOWjeHTY
Homa criopToBa, npeypebhen camo 3a OBy HaMeHY.
[Tpatehu  xoMIUleKcaH, MYITUAVICLUIUIMHAPHU
IOPUCTYT JUjaTHOCTULM U TPOLIEHM CTara KOLITAHO
mumuhHOr cucrema, TMM 3aBoja CIIPOBOAY
CBe INTO CaBPEMEHM TPEH/IOBM [laHAC 3aXTeBajy:
KOMIUIETaH TIIperjef, ca obaBe3HUMM yTBphuBameM
IIOCTYPA/IHOT CTaTyca, CIpoBoheme pasHMX OO/IMKa
¢busMKaTHNUX Tepamyja U Ipolefypa MOIyT elIeKTpo,
MarHeTo, JIacep, LIOKBEjB Tepalmuje, KMHe3UTepanuje
am M KOPeKTVBHUX BeXOU moj OyZHMM HaJ30poM
npodecronanHyx kagposa. [lorpebe 3a cTangapgHUM
npolefypaMa Cy CBAaKOJHEBHE M 3aBMCE Off caMe
noronoruje u npucryna. Kombunaiuja mocrojehnx
IpolLlefiypa MarHera, jacepa ¥ €JIeKTpo Tepamuje
Zaje cjajHe pesynTare y IpakCK y3 BOOPY IPETXORHY
IVjaTHOCTVUKY ¥ PefOBHO cIpoBobeme Ipolenypa.
Jenua o Hajuemhyx Tepammja y CIOPTCKOj MEAMIIHN
je yIpaBoO IIOKBEjB M TO KOJ, CBUX OHMUX CTamba Koja
cy mpaheHa 60/0M, XpOHMYHNX yIlaja TeTUBA MU
XPOHVMYHIX CTama, Kanudukara, 030//bHUX IOBpefa

y CIIOPTY HOIIYT PYNTypa y ppaKkTypa, UTH.

Vickopak Hampep je yunmeH y 3aBogy HaGaBKOM HaNpefHUjUX TepamujCcKUX ONIMja Koje JaHacC y
MOJIEpHOM CBeTy MefuIHe cnopra omoryhaBajy 6p>ku edekar Tepanmja, a CHopTiCTe U peKpeaTnBIe
Bpahajy oMmbeHNM aKTMBHOCTMMA y Hajkpahem moryhem poky.

3aBop je cBoOjy moHyAy oboratno TokoM 2016. roguHe HoBoM TexHonorujom INDIBA activ cell, koja je
omoryhmia 6pojHUM KOpMUCHMIIMMA fia oceTe CjajHe edeKTe OBe HEMHBa3MBHe MeTofe. Proionic System
CBOjUM CTMMY/IaTMBHUM J€jCTBOM OOHaB/ba (U3MOIOLIKY eTeKTPUYHY aKTMBHOCT henmja Te cTumynuie

IIpUpOOHN MEXaHN3aM Jied€ba M OIIOpaBKa TKMBa Ha

OBa Tepallyja cafia je JOCTYIIHA allCOyTHA CBMMA a He
memuuyHu criopta PC.

¢pexsennu op 448 kHz mto je n ocHoBa Tepamnuje
no3HaTe Kao Indiba activ cell therapy. [lyru Hu3 ronuna npumMemnBaHa 1 9yBaHa y CBETY BPXYHCKOT CIIOPTa,

CaMO BPXYHCKMM CIIOPTUCTUMA y 3aBOJY 3a CIIOPT U




Vapvkanuje 3a NpUMEHY Cy MYCKYIO — CKeEJIeTHe
noBpefie (KoHTysuje Mummha, HepaBa M 3I17000Ba,
mucTop3uje  3mI060OBa, AuCTeHsuje Munmha U
NUraMeHara, pynrype mmimha m TeTuBa, JyKcaluje
3171060Ba, CTaba HAKOH IIPeIoMa KOCTH)Y,...), 000/berba
3rm06oBa  (3ama/beHCKe ¥ JieTeHepaTHBHE IIPUpOe
TIOITyT apTpO3e, CIIOH/NIO3e, CMHOBUTIICA, OYp3UTHCa,
HepUAPTPUTIICA,...), 3aMa/beHCKM mpolecyu InpaheHn
007OM Yy eKCTpeMMTeTMMAa MU KUYMEHOM CTyOy
(cepBuKanruja, fopsanruja, 1ym6aro, IUCKyc XepHuje,
UILMjaAruje, CUHAPOM KapIIaJHOT TYyHeNIa, TEH3MOHE
I71aB060JbE,...), IPEHaXa efieMa, PecopIILyja XeMaToMa,
3apacTame OXKW/baKa, Jederbe CIHOPTCKMX TOBpena.y
npenuBHOM ambujeHTy KomryTmaka Ha MHOTOOpOjHIM
TepeHJMa Ha OTBOPEHOM, CBMM KOPMCHMIIMMA HaIlMX
KalalMTeTa ce IPYXKajy YC/IOBM 3a peKpealyjy Ha
YMCTOM BasfyXy, JAa/eKo Off TpajiCKe I'y>KBe U LIeHTpa
beorpapa.

[Tosnajyhu noTpebe Hammx CIOPTUCTAa UM BEPHMX
KOPUCHIUKA YC/Tyra, 3aBOj jé jOII jeJHOM HaIpaBMO
VCKOPAaK Hampefi KpajeM 2016 ropmHe KyIOBMHOM
OamoHa ca cucTeMoM npeuynmheHOr Ba3JyXa IO3HAT
Kao ,,Bubble Pure Air System*. VImajyhu y Buny npo6nem
KOj/ CIIOPTUCTM JAHAC YeCTO MMajy ca [MCabeM IIpe
cBera 300T OCEeT/BUBOCTY IIpeMa pasHUM ajlepreHNMa,
pamMmibazo ce o MoryhHocTMMa IIpuMeHe Heke
ycIIpoOaHe TEXHOJIOTYje KOjy HaIlpe{HY CBET MeVILIVHe
criopta Beh yBenmko nmpumemyije.

Benuky nomymapHocT 6a/I0H CTIYE y CBETY, IIPe CBETA,
CBOjUM 3aHMM/BMBUM M aTPaKTMBHUM [M33ajHOM ay

Koje cy mpemnoctn y npumenn Indiba activ cell terapije (rpu

Tepanujcka eexra):

1. 6mocrumynacuja (He-TepManHK eeKaT y TKUBUMA U
henmjama u nosehame hemmjckor Metabommama)
BacKynapusammja (moseharme IIpOTOKa KPBI,
okcureHanyje henuja u TkuBa, yopsaBame IpeHaXKe TKMBA,
Tojavyare MeTabonmama hennja)

XMITepaKTHBaIyja (3arpeBatbe, pereHepanuja u
PECKTPYKTyUpame y TKMBIMA, IIO3UTUBAH epeKaT JaK
U KOJf, XpOHMYHIX CTakba MOIYT apTPUTIICA KAO U KOT
cTapux mospena npahenrx GpuOpo3HNM IpOMeHaMa).

M OKasaHMM edeKTVMa Ha 37IpaB/be O YeMy CBeflovue
OpOjHM CIIOPTHUCTU KOjii ra pefloBHO Kopucte. Durep
Ha 6ajoHy omoryhaBa 3afpkaBame CUTHMX 4eCTHIIA
IpallyHe, ajiepreHa, MoJeHa, OAKTepUjCKUX areHaca
Te je MpOCTOp OaloHA Kao CpeiyHa ONTMMA/laH 3a
BeXKOame CBMX OHMX KOjU MMajy pobIeM ca AycameM
WIM ajepruje IpeMa pasIMYUTUM —ajlepreHuMa.
Y oBakBuM YycnoBuMa, npumeheH je mosuTHBaH
edexaT TOKOM PuU3NUYKe aKTMBHOCTM 0e3 Ioropluama
dbyskuuje gucama (99,95% uncTor Basayxa ce Hamasy
y 6anoHy), npumeheHo je mobompurame Quandke
nepdopmaHce cmamemeM Kommunae CO2 y Basmyxy
caMor 6ajioHa, eMMMMHaNMja 030Ha U cMameme VOC
[0 IO3BO/BEHMX TPaHMIA, CMambyje Ce HMUBO TEIIKUX
MeTaza Koje YAMIIeMO IpeKO BasjyXa, a youaBa ce U
IO3UTHBaH eeKaT TOKOM HAIIOPHVX TPEHMHIA KOjU ce
MaHudectyje Op)X1M OrmopaBKoM (pefyKiyja aKrara
22% n rmmkemmja 10% HakoH cTpec TecTa). Takobe
IOCTOj1 MOTYhHOCT cripoBobera pusnKaTHNX Tepanujy
y caMoM 6aJioHy ca J0OpMM pe3y/nTaTiMa YKOIMKO ce
CIIPOBOfie Y KOHTMHYUTETY ¥ IITO je HajBaXHMUje, 6e3
KOHTpPAaVH/IVKAIMja I He)ke/beHNX edeKara.

Y cBeTy BpXYHCKOT CIOpTa IIO3HaT  Kao
HajIIHOBATVBHMjY MeTOJ, peXabwMTanyje CIOpTICTa
(aKTMBHO - y BUJY TpPeHMHIa WIM TACUBHO —
pelaKkcalloHa Macaxka), OaZoH ce KOPUCTM IIpK
OCMUIIUbABAhy MHAVMBUYaTHUX IIPOrpaMa BexOarma
y3 MHCTpYKIMje MepCOHATHMX TPEHepa, 3a OIopaBaK
HaKOH HAaIlOPHOT TPEHMHIA WM 3a ToTpebe Br3nKaHe
Teparuje ¥ CIIOPTCKe Macae.

Syt F a
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»Bubble Pure Air System" je oMm/beH Kog cmopricra jep
no6ospIIaBa CIOPTCKY MepdOopMaHCy KOHTpomMuryhy HIUBO
CO2 y Basnyxy 6amoHa

OIITVIMU3Yje BpeMe OIopaBKa penyKyjyhu HuBo makrara (22
%)

IpUPOJHMM IIyTeM mokpehe MexaHusaM peBuTaIM3anyje
hennja momyT npupopHor TperMaHa (anti — aging treatment)
360Tr uera ce KOPUCTH U y AePMATOIOT M)
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CMOPTCKW KAMI,KAPATALL"

Cnoptcku Kamn ,,Kapartam® ce Hajmasm y ONIITUMHM
KnamoBo, y ucrounoj Cpbuju, Ha caMoOM a3y y
Beppancky kmucypy. UntaB KOMIUIEKC ce IPOCTUpe Ha
BIIIIE Off 15 XeKTapa 3eM/be 11 HaJTa3y ce Ha CaMoj TPaHMIIN
ca Pymynnujom. To je Beoma mosHara AecTMHaluja 3a
CIIOpPTCKe IIpUIIpeMe MIaJuX CeleKuyja 1 KIyboBa ca
4UTaBOM HPOIPATHOM MH(MPACTPYKTYPOM 32 BUIIE O
20 cnopTOBa: OTBOPEHU U 3aTBOPEHN CIIOPTCKU TEPEHN,
OTBOPEHV U 3aTBOpPeHM 0aseH, TepeTaHa, CTPe/baHa,
CMEIITAjHN KAIIAIUTETN U PeCTOPaH.

Opmnykom Brage Pemy6muke Cpb6uje, 2014. ropusze
OMJIQJIIHCKM KaMIl ,,Kapatam“ je mar Ha yIpap/barbe
3aBopy 3a criopt u MeguImHY criopra Perry6mke Cpouje,
qyIMe 3aIl0YNEbe HOBA epa y Pa3Bojy OBOT KaMIIa.

Vimajyhu y Bupgy pma je IpeTXOfHUX [elleHuja
BP/I0O MajJi0 HOBL[A Y/IaraHO Y Ofp>KaBarme CHOPTCKOT
kamma ,Kaparam, camy pekoHcTpykumjy je moryhe
peanus3oBaTy jeflHO 10 dasama.

3akpyuykoM Brame Peny6muke Cpbuje y jyny
2015. roguHe 3aBORY 3a CHOPT M MEOMLMHY CIOpTa
Penry6rmke Cp6umje, ka0 KOPUCHMKY, ofoOpeHa je IpBa

dasa pekoHcTpyKuuje u msrpagme CIOPTCKOT KaMIia
»Kaparaur®. Vicre rogune cy MuHNCTapCcTBO OMIafyiHe
Y1 CTIOpTa ¥ 3aBOJL M3JBOj/IM 3HAYajHA CPENICTBA, KOja Cy
YCMEpUIM Ha PEKOHCTPYKLMjy KaMIIa, a CBE Ca LM/beM
cTBapama 60JbIIX YCTIOBA 32 HAIIIE M/IAJIe V1 TIePCTIEKTVIBHE
CIIOPTHCTE.

Taxo je 3saBpiena npBa ¢asa, y OKBUpY Koje je usrpaben
HOBY CMEIITAjHY NTaBW/bOH U TePeTaHa ca CTped CajioM,
KOja je ompeM/beHa HajMOZIEPHUjUM (QUTHEC CIpaBaMa.
Pexoncrpyncana cy iBa CIOPTCKa TepeHa Kao U TPUM
crasa gyxuHe 1200 meTapa.

Ca pgpyroM ¢asoM PpeKOHCTpyKIMje je 3amodero
nodetkoM 2016. rogmHe, a Beh y menemOpy wucre
ropuHe Kaparaur je ;o6mo jour aBa HOBa 00jexTa, jefaH
CMeIITajHM 00jeKart ¥ yIIPaBHY 3TPajy, ¥ pEHOBUPAHM CY
CBM CIIOPTCKM TEPEHN Ha OTBOPEHOM.

3aBog je Beh kpenyo y mpumpemy Ttpehe dase
PEKOHCTpPYKIMje Y OKBUPY Koje he 6utn usrpabena jour
[Ba CMEITajHA IIABU/bOHA, a Y HApeJHe TP [0 YeTUPU
TOf[VIHe, Kajia ce Oy/e 3aBpIINIa PEKOHCTPYKI[Mja CBUX
KalauuTeTa, CIIOpTCKM Kamn ,,Kapartamr“ he sacujarn



IYHUM CjajeM U TI0CTaT¥ MOJEPaH CIIOPTCKY LieHTap,
Boziehn He camo y Cp6uju Beh u y unraBoM peruony.
OsakaB LeHTap he 6utm y MoryhHocTM nma mpyxu
CBe IITO je HEONXOJHO 3a OopaBak M IpUIIpeMe He
CaMO IIepCIeKTMBHMX CIOPTHCTa, Beh U ocramix
pelpeseHTaTUBHIX KaTeropuja.3amucao 3aBofa je ha
CBe YCIIyre Koje Cy Ha pacHojiaramy CIOpPTUCTMMA
y OKBMPY KOMIUlekca 3aBopa y beorpany, Oymy

IOCTYITHE U CBMM CIIOPTUCTMMA KOju 6yay 60paBuin
y Kaparamy. C tum y Besu, cnopructuma he 6urn
omoryheno pga u y Kaparamy o6aBe crmoprcko-
MEIMLMHCKE TIperiefie, KOHTPOIYy TPEHUPAHOCTH, Kao
Y TICUXOJIOIIKA TECTMPAalba, 0 UCTUM IPOTOKOIMMA
KOju ce IpHUMewyjy y nabopaTopujama 3aBopa y
Beorpany.

IIpojexar 3a usBoheme peKoOHCTpyKIMje 1 usrpagme OMIaAMHCKOT CIOPTCKOT KaMIIa
»Kaparam“y KragoBy ypabes je y ckimany ca 3akoHOM 0 ITaHMpamy U nsrpajgmy 1 Bakehnm
CTaHAApAVIMa ¥l HOPMaTUBIMa KOjU ce IPUMeIbYjy IIPY U3TPafilbyl OBaKBe BPCTe objeKara.

[TnanoBM Kako 3aBofa, TaKo 1 MUHMCTapCcTBA OM/IAINHE M CIIOPTA, amu U Brage Penry6nmke Cpbuje
3a CriopTcku Kami ,,Kapartam“cy Bemuku u oncexxan. CBecHU MO Jia je ynarame y Kaparai ynarame y
oynyhHnoct criopra y Cpouju 1 HacTOjuMO Jja KOpakK Mo KOpaK, CBe IJIAHOBE CIIPOBEJEMO Y JeTIO.

Crnoprckn kamn KAPATATIIT
Heppanckn myT 66, Knagoso
¢akc: +381 19 809 036 ; Ten: +381 19 809 009
e-mail: kamp.karatas@rzsport.gov.rs
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XOTEJ, TPUM”

Xoren ,,I'puM“ pyHKIMOHAITHO je TOBE3aH ca YATABUM
CIIOPTCKVMM KOMIIZIEKCOM 3aBOfja, 300T Jera je IorojaH
3a KOHAMIMOHe mpurpeme criopTucta. OKpykeH je
IITYMOM Y ITpeJiCTaB/ba IIpaBy 0a3y Mupa. Kamanurer my
je 56 kpeBeTa pacniopeleHNX y iBe CMeIITajHe jeIHNLIE,
a y IIOHYAM XOTeNa Cy jeflHOKpeBeTHe M JIBOKpEBETHe
co0e, allapTMaH, Cajla 3a TEOPETCKY HaCTaBY, PECTOPaH I
JeTHba 6allTa Kananurera 3a 120 rocTijy. ApXUTeKTypa,
ypebeHocT mpocTopa 1 M3paja HaMeITaja y CKIagy ca
IPONMCAaHUM CTaHAapayuMa, o6e3behyjy Heomxopan
KoMdop roctrMa y TOKy OopaBka. OHpeM/beHOCT
KYXVMICKOT 0JI0Ka M CTPYYHOCT JIMIA je Ha BUCOKOM
HIMBOY IITO OMoryhaBa IIpMIIpeMame XpaHe IIpeMa
VHAVBUAYaTHUM TOoTpebaMa CIOPTUCTa, a CBe Yy
cxrapy ca XACAII (Hazard Analysis and Critical
Control Points) cmcreMoM KBanuTeTa KOji je y XOTemy
ycrocTtasbeH 2014. ronuHe.

Vako je xoten ,IpumM“ mpeBacxogHO mpoduiicaH
3a CMeIITaj CIOPTUCTA, Y IeMY BPJIO 4ecTo 6opaBe I
peKpeaTUBLM 1 JPYTU ITOCETHOLN.

Crpateruja ocIOBHOT MeHAIIMEHTa XOTeNa ,, [pum”
u 3aBojia 3a CIOPT M MeAUIVHY cropra Peny6nuke

Cpbuje je BMCOK KBaJMTeT yCIyra U yAoOaH 1
KBaJIITeTaH CMELITaj TOCTH]Y, 300T 4yera je y TOKy 2016.
rofiuHe yIpaBa 3aBojia MHULIMPAsIa afjaliTallujy XoTena
»IpUM®“ 1 lenlaHAaHCca, Ha KOMe je M3BpIlIeHa MOTIyHa
aflanTanyja KpoBa I 3aMemeHa je CTONApHja, oK je y
okBupy Xorena ,,IpumM“ nocraB/peHa HOBa BOJIOBOJIHA
MpeyKa I yBefieHa MIHTepHeT OeXXIN4Ha JIMHUja.

HoBuHa je n urpanuuire 3a ienty y 6amry pecropasna
XOTe/a ca MOJEPHMM MOOMINjapOM HAuMEEHUM O
IOPUPOJHUX MaTepujana, Koje ce MealHO YKama y
IPUPOJIHY OKOJIMHY.

XOTe/ICKM KOMIITIEKC ITO3ULVOHMPAH je y CaMoj
OnmmsuHM TpUM cTase, JJoma cHOpToBa M OCTaIMX
CaBpeMEHNUX OTBOPEHMX } 3aTBOpPEHMX objekaTa
CIIOPTCKE HaMeHe.

Y mporexsoj roguHu XOTENCKe KallallUTeTe je
kopuctuio 1300 romahux u 1649 cTpaHuX CIOPTUCTA,
KOji Cy y XOTelmy 60paBM/IM Kao YIAHOBU CeNleKIja:
Pycuje, Vranuje, Ipuke, Yewke, Vspaena, Pymynuje,
XpBarcke.
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OTBOPEHO IMNJIMBAJIMLLUTE

3aBopi Tocenyje KOMIUIEKC OTBOpeHMX OaseHa ca
CBOM HeOIXOfHOM nparehoM MHpPacTpyKTypoM.
Kommiekc obyxBara mer 6aseHa M TO: OJIVIMIIUjCKU,
IIKOJICKY, PeKpeaTUBHI, Jedrju 1 6a3eH 3a CKOKOBe y
Boxy. [Topen onmumMmujckor 6a3eHa ce Hamase TpuOMHe
Koje cy KamaumuTeTa 650 MecTa, a y CK/IOIIy CaMOT
KOMIIIEKCa Ce Ha/lasy 1 yIpaBHa 3rpaja, aMOy/IaHTa,
TepeTaHa, TepeH 3a 0f00jKy Ha IIeCKy, peCTOpaH 1 Ba
kaduha.

3aBoj 3aycTa yIaXKe Be/VKe HAIope fia IIOJUTHe

HIBO ycCayra IipeémMa CIOpPTUCTMMA M KOpUCHMIMMa

HauMOHaTIHOI‘ TPEHMHTI LEHTpa U [a Ha KOHIYTH)aKy
HarpaBu kyhy cprckor ciopra. C TUM y Besl, Y OBOj
TOAVMHY Cy M3BpIIEHA BelMKa y/Iaramba y OTBOPEHO
IIMBA/IAIITE KAako OM ce CTBOPWIM IITO OO/BU
YCIIOBM 32 CBe KOPUCHMKe. VI3BpIeHa je KOMIIETHA
PEKOHCTPYKI[Mja LIKOJICKOr 6aseHa (Hampas/beH
je TeXHMYKM KaHal OKO 0Oa3eHa, MOCTAaB/bEHU Cy
crapTHu 6710KOBY, ypaheHa je kOMIUIeTHa pacBeTa y
¥ OKO 0a3eHa), peKOHCTPYUCaHe CY U CBJIaYMOHMIIE ca

ToajeTMa Ha HUBOY b.

Y nepuopy o cenTeM6pa Ko moveTKa Kyna/lnIilHe Ce30He IPeKO OIMMIINjCKOT Oa3eHa ce

nopxe 6anon. OBaj mpocTop je Ha pacnonaramy Batepnono caBesy Cpouje, [ImnBaukom

caBe3y CpOuje, CIOPTCKUM U peKpeaTBHYUM IUIMBAaYKMM KTIyOOBMMa, Kao 1 rpahaHcTBy.

Y ckromy 6aseHa ce HajasM 1 3aTBOpeHM 00jeKar ca CB/IaYMOHNMIIaMa Kananurera 3a 200
KOPMCHMKA, KOjé MOTy KOPUCTUTY ¥ VHBA/IVHA JINLIA.
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